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Luxaciéon de codo

Varon de 30 anos con luxacion de codo derecho tras caida casual en
moto de motocross el 08-09-24.

Le reducen el codo en Urgencias tras comprobar en Rx ausencia de
fractura.

El paciente con brazo en cabestrillo nos dice que tiene un importante
dolor. Tiene un edemay hematoma en todo el brazo severo.

Para combatir este dolor el médico le receta analgesia mediante AINEs
cada 8 horas.

Unavez analizando el informe de la radiografia y las senaciones que
nos da el paciente decidimos aplicarle el siguiente tratamiento.

* Tratamiento del traumatismo articular agudo:
* 12sesion: 11-09-24
e 23sesion: 16-09-24, ya trabajando.

e 33@sesidn: 25-09-24, retira el cabestrillo.



Protocolo de tratamiento fase aguda

Modo operativo Minutos
L

ExtH 10 min
Intra H

PC .
Noc H S min
BS .
Joint Tissue S min

Nuestro primer objetivo se centro en hacer desaparecer el edemay
hematoma para liberar esa presion en la zona, trabajar en disminuir el
dolory trabajar en la bioestimulacién del tejido articular.




Después de estas sesiones pasamos a trabajar sobre la lesion, ahora
ya en otra fase que es la subaguda.

Para ello realizamos el siguiente protocolo de tratamiento:

Protocolo de tratamiento fase subaguda

Modo operativo Minutos
L
Ext H 5 min
Intra H
PC

1 .
Noc M 0 min
BS

5 mi
Joint Tissue min
BS 5 min
Cartilage/Bone

En esta fase aumentamos el tejido a tratar metiendo en el tratamiento
la bioestimulacion de cartilago y hueso.

Después de esta 42 sesion realizada 02-10-24, ya conduce y no toma
AINEs.




En la 52 sesion el 08-10-24 mantenemos el protocolo de tratamiento
anterior y obtenemos aun mayor mejoria tanto en dolor como en la
movilidad del codo.

En la 62 sesidon el 15-10-24, el paciente esta sin dolor a la movilidad
activay en su trabajo.

Pasados 15 dias decidimos realizar un protocolo de secuelas de
traumatismos articulares, realizamos 2 sesiones con el siguiente
protocolo:



Protocolo de tratamiento en secuelas de traumatismo

Modo .
) Minutos

operativo
PC .
Noc M 5 min
BS

5 min
Joint Tissue
BS 5 min
Cartilago/Bone
L
Ext L 5 min
Intra H

En la 72 sesidon del 28-10-24, mejor movilidad y sin dolor.

Y en la 82 sesion realizada el 13-11-24 movilidad completa y realizando

su trabajo con normalidad.

“Trabajar con la bomba diamagnética es un privilegio, puede abordar cualquier
patologia dando igual la fase en la que se encuentre. La especificidad que te da
para tratar cada tejido de manera independiente hace que los procesos curativos

sean mas rapido y eficientes”






